
 

AL-ANON/ALATEEN:                 
CAMBIARE ATTEGGIAMENTI             

PER RITROVARE L’EQUILIBRIO 
 

Programma Seminario 

 
Ore    9.45: Iscrizione Seminario 
 
Ore 10.00: Inizio Seminario 
 
Ore 11.45:  Pausa Caffè 
 
Ore 12.00: Intervento Professionista 
 
Ore 13.00: Pausa Pranzo. Condivideremo ciò che ogni Al-Anon vorrà portare 
 
Ore 14.00: Ripresa Seminario 
 
Ore 16.30: Chiusura Seminario 

 

 

 

 

 

Seminario aperto 
di primavera      

Al-Anon/Alateen 
Area Lazio Campania  

arealaziocampania@al-anon.it 

──── 

12 aprile 2026 
dalle 9.45 

──── 

Presso Parrocchia 
Assunzione di Maria 
Viale Spartaco 11/19 

Roma 

──── 

Fermata Metro             
Numidio Quadrato 

──── 

Contributo di 
partecipazione 

Al-Anon 6,00 euro 

Alateen 1,00 euro 

Ospiti ingresso libero 
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